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NCrNoOJIb3OBAHMUE
METOLA

SAND-ART

(PUCOBAHME HA CBETOBbIX
CTONAX) B PABOTE C AETbMM

CTAPLLEro AOLWKOJIbHOIro

BO3PACTA C OHP

J

H. C. IMuTpuyesa,
J1. H. Oskornna

pPT-Tepanunst ABASETCA OOHUM K3
MONYNISIPHBIX HANPaBEHNA COBPE-
MEHHOW MCUXOnorvm. ApT-Tepanms
(OT aHM. art — VCKyCCTBO) — Hanpagerne-
HWE B NcuXoTepanum 1 NCUXONorM4eCKom
KOPPEKUAM, OCHOBAHHOE Ha MCKYCCTBE Y
TBOP4YECTBE. B y3KkOM CMBICNIE CNOBa MOL4
apT-Tepanver 06b4HO NOOPa3yMeBaETCs
Tepanus n306pasnTeNbHEIM TBOPHECTBOM,
MMeloLLasn LIeNbio BO3AENCTBME Ha NCU-
XOSMOUMOHAIbHOE COCTOSHME YeToBeKa.
BblAensaioT pasaMyHble BuOpl apT-
Tepanuu: My3blikoTepanus, 6unbnuoTte-
panusi, Kykiaotepanus, nsotepanvs u
op. B cBoeit pabote ¢ OETbMU Mbl
NCMonb3yeM OOuMH U3 METOLOB arp-Te-
panun — memo0 necourozo pucobarus
Ha cBemoBoix cmorax.
MeToa neco4HOro pucoBaHmns Sand-
Art CylLIECTBYET CPaBHUTENBHO HEOABHO,
okono 30 net. 3apogunocb STO Hanpae-
nenne B CLUA n cHavana 6bin0 Nuwb
3OPEKTHEIM 3peNULLEM MPY NPOBEASHN
pasHoo6pasHbIX LWOY-NporpaMM. osxe
cneupanuctamm 6610 AoKas3aHo, YTo
METO[, NMeco4HOro pucosaHus Sand-Art
MOXHO 3(PPEKTUBHO MNPUMEHATL LS4
paboTbl ¢ pas3HOOOpa3HOM MNCKMXONO-
rM4ecKor npobnemMatnkon, a Takke B
06pas0BaTefbHbIX M Pa3BMBAIOLLMX LIESSX.
Hawe QOoWKONbHOE yypexaeHne no-
CeWaloT JETU C TAXENBIMA HAPYLLEHUAMMN
peun. OCHOBHas LEMb MCNONb30BAHMS
MEeTodoB apT-Tepanun B paboTe ¢ ade-
TbMK, nocewawowmmn JOY, coctouT B
NCHMXOKOPPEKUMM 1 npodunakTvke pas-
JIMYHBIX SMOLIMOHABbHBLIX 1 MCUXMHECKNX
pPaCcCTPONCTB. Y OOLKOSIbHUKOB C Hapy-
LWEHNSIMW PEYn TPYOHOCTM CTAHOBEHMS

MEXJTMYHOCTHBIX OTHOLLIEHWIA, HEANEKBAT-
HOCTb SMOLMOHA/IbHBIX PEAKLNIA, OLEHKN
1 CaMOOLIEHKM, HM3Kas NMo3HaBaTesibHas
MOTMBaLMSA, HapyLLEeHNe KOMMYHUKATUB-
HOW OEATENBHOCTV NPUBOAAT K PE3KOMY
CHUXEHWIO YPOBHS MCUXOCOLMAIBHOMO Y
JIMYHOCTHOMO pasBuTua pebeHka 1 orpa-
HU4YMBAIOT Er0 BO3MOXHOCTW B MO3HAHWN
CoLUMabHON OEeNCTBUTENIbHOCTU.

TBOPYECTBO TECHO CBA3AHO C XM3HBLIO
pebeHka, HanonHEeHHON BoraTon Mrpow
daHTasnMm 1M CUMBOSIMHECKON OEATENb-
HOCTblO. [leT OOLIKOMLHOro BO3pacTa
ele He YMEIOT SACHO BbipaxaTb CBOW
MbIC/IM, 3aTO YMEIOT PUCOBATb, NENUTH,
daHTasuposartsb. VIMEHHO Metodbl apT-
Tepanum No3BONSIOT PEOGEHKY BLIPA3UTL
CBOe COCTOsIHME Yepes PUCYHOK, TaHeLl,
cKasky, urpy. B csoem TBOpUECTBE OETH,
HE 334yMbIBaACb, PUCYIOT, n306paxaior,
BOCNPOW3BOAAT TO, YTO YyBCTBYIOT.

PucosaHve neckoM — oouH 13 ca-
MbIX HEOObIYHbLIX CMOCOO0B TBOPHECKOM
OEATENBHOCTU, Tak KaK AETW CO34al0T Ha
NECKE HEMOBTOPUMBIE LUEAEBPLI CBOVMM
pykamu. YamBuTenbHbIM 06pasoM ropctb
necka npeBpaLlaeTcs B Nnensax, 3s8esn-
Hoe Hebo, nec unn mope. NMecok — Ta
Xe Kpacka, TOo/IbkO paboTaeT Mo MPUHLN-
ny CBETa M TEHW, NPEKPACHO nepenaer
4Ee/I0BEYECKNE YYBCTBA, MBIC/N 1 CTPEM-
NleHns. M1ecoK — marepuan YHUKansHbIA
C TOYKM 3pEHVs ero BO3AENCTBMS Ha
3MOUMOHAJIBHOE COCTOsIHME pebeHKa.
Wrpel C HMM 6n1aroTBOPHO BO3AEVCTBYIOT
Ha [OETCKYID MCUXMKY, YCnOKamBalT ©
paccnabnsiot.

Ocoboe 3HaveHne apT-TexHonorum
O pasBUTUS 3aK/IOYaeTcs B TOM, 4TO
OHM MO3BOSIAIOT MPAMO CTaBUTb MEPEen,
OEeTbMM TBOPYECKYIO 33dady, AaBarb
pebeHky 3anaHve npuaymMarb, COYMHUTB,
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cOenarb YTO-TO CamOCTOATENLHO. Ee
NPVBNEKATENBEHOCTL [/15 MEAArOrOB MOX-
HO OOBLACHWUTL TEM, YTO B OTAMYME OT
OCHOBHBIX KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAIOLLIMX
HanpaBNEHWIA, B KOTOPbIX UCMOML3YIOTCS
B OCHOBHOM BepOasbHble KaHaslbl KOM-
MyHMKaLMK, apT-Tepanus MUCNonb3yeT
A3bIK BU3YaJIbHOW U MNacTU4ECKOM 3KC-
npeccun. 3To 0COBEHHO aKTyanbHO Mpu
paboTe C OETbMM C HAPYLLIEHUAMA PEHMA
W OenaeT ee HEe3aMEHWMbIM WHCTPY-
MEHTOM /19 UCCNen0oBaHus, PasBuUTUs
W rapMoHU3aUmMm B TeX Cnydasx, koraa
pebeHOK HEe MOXET BhbipasunTb CJIOBa-
MU CBOE 3MOLIMOHANIbHOE COCTOSIHUE.
3aHaTa N0 PUCOBAHMIO MECKOM C
OeTbMM (OOyHEHNE PUCOBAHMIO MECKOM)
CMOCOOBCTBYIOT YAYHLLIEHWNIO MENKOMN
MOTOPVKM KUCTEW, a Takke MOBbILLE-
HWIO TaKTWUIbHOW YyBCTBUTENLHOCTHU,
Takum 06pa3oM copencTBys 6onee
aKTVBHOMY pPasBuUTUIO peqn pebeHka.

Hamu paspabortaHa nporpamma
pa3BMBaOLLMX 3aHATUIA C AETbMU CTap-
lWero AoWKONAbHOro Bo3pacTa «Jla-
LOLUKU>.

Lenblo nporpammel «J1agoLwwkm»
ABNASTCA MPOPUIAKTUKA COLManbHOM
HEKOMMNETEHTHOCTN BOCMUTAHHMKOB C
OHP u4epes wuHTErpatMBHoe MNpuMe-
HEHWE TEXHOMNOMMIA PUCOBAHNS NMECKOM
(meTopa Sand-Art) n UrpoBbIX TEXHO-
JIOMUIA, HaMpaBfEHHbIX Ha KOPPEKUMIO
JIMYHOCTV OOLLUKOSIbHMKA.

B COOTBETCTBMM C UENbIO 3aAaum
pasgeneHbl Ha gga 6noka.

Baox 1. Koppexyuonro-pasbu-
Barowyuil.

1. OByyeHve NooXUTENBHOMY B3a-
VIMOOTHOLLEHMIO U TMPUHATUIO APYrUX
nogen.

2. Oby4eHve pedneKCBHBEIM yMe-
HUSIM.

3. bopmmpoBaHmne NoTpebHOCTU B
camopasBuUTUU.

Baox 2. Onepavuonro-mexnu-
yecKuti.

1. PasBuTME XyOOXECTBEHHO-3CTe-
TUYECKOrO BKyCa.

2. Pa3BuTME MENKOW MOTOPMKU
nanbLeB pyk pebeHka, Ux TaKTUNbHbIX
OLLYLLIEHWI NOCPEACTBOM OMpeneneH-
HbIX WIPOBbLIX YMPaXHEHWA, Pa3BUTUE
rnasomepa.
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3. YnpaxHeHve B HabsntoaareibHOCTL
N YMEHUN MbICIUTL TBOPHECKM.

4, OOy4eHNe YMEHUID MOAYUHATb
apdekT cBeta n TeHn 08 nepefadu
CBOEro 3ambicna.

Hob6uzna narroi nporpammsl 06yc-
JIOB/IMBAETCS COYETAHNEM KOPPEKLMOH-
HOWM MCWXONOrMM 1 TBOPHECTBA, KOTOPOE
CNOCOBCTBYET MPaKTUHECKOMY MNPWIIO-
XEHWIO 3HAHUIA N HaBbLIKOB, NOMYYEHHbLIX
B JOVY, ctumynupyeT MnO3HaBaTeNbHYIO
MOTMBALMIO BOCMWUTAHHWMKOB, a [Nas-
HOEe — MOMOraeT Pa3BuMBaTb BOCMUTAH-
HWUKY TBOPYECKMA MOTEHUWas, HaBblKK
couvanMsaumn 1 apantauum K coBpe-
MEHHOMY OOLLIECTBY.

Ilo pesyrvmamam obcredobanus
OETEN MOXHO OTMETUTb JIMHHOCTHLIE
N3MEHEHNSA B MOBEOEHUN U B3AMMO-
NEeNCTBUN OETEN MOCNe MNPOBEAEHHOMN
paboThl C MCNoNb30BaHMEM METoOa
Sand-Art (pMcoBaHVE Ha CBETOBbBIX CTOMAX
NeckoM), y AETel NOBLICUINCL YPOBEHD
CaMOOUEHKM, YBEPEHHOCTb B CBOWX CU-
nax u B cebe, aKTMBHOCTb B O6LLEHUN
CO CBEPCTHMKaMM, CHU3WUICA YPOBEHb
TPEBOXHOCTH, arpecCUBHOCTMW.

CTpykTypa 3aHATUI C 1CMNOb30Ba-
H1em metopa Sand-Art kak OCHOBHO-
ro WHCTpyMeHTa (NpogpunakTu4eckom)
KOPPEKLIMOHHO-pasBmBatoLlen paboThl
C OETbMM BKIIOYAET TPW YaCTu.

BBodnas wacmo. Vicnonbayotca
UrpOBblE YNPaXHEHWS, KOTOpbLIE MNO3-
BOMAIIOT HACTPOUTbLCS Ha WIPOBYID U
06pasoBaTeNbHYI0 CUTYaLN.

OcroBras wacmp. Mouxonornieckue
CUTyaLM 1 STIOABI C BKIIOHEHNEM NMEepPCOo-
HaXen W UrpyLLEYHbBIX repoeB. PasnnyHbie
UrpOBLIE YNPAXKHEHWS U MaHWUMNYASILMK C
NEeCcKOM MO3BOMAIOT MOHYBCTBOBATL PEOEH-
Ky CTPYKTYpy Matepuana, akTyBu3VpyloT
CIMOHTaHHYIO M300pasunTeENbHYIO OesTeNb-
HOCTb. lNemaror MOXeT npeanararb pebeH-
Ky TEMaTUYECKYIO WA CIOXETHYIO OCHOBY.

3axarouumervras wacmo. Bepba-
NN3aumMst YyBCTBEHHOMO onbiTa pebeHka,
pednekcus 1 noaseneHne UToros.

Mepcnexmubnoui naan pabomor ¢ JOUKOAHUKAMU 1O POPMUPOBAHUIO COUUANDHOU KOMNEMEHIMHOCTU

®bopmbl paboTbl ¢ AeTbMU

WUrpul 1 UrpoBble YNpaxHEeHUs: Ha CBETOBbLIX

HVe KONNeKT1Ba).

Crasxa «3atixa-mpycumxa» (O. Xyxnaeson), ynpax-
Herue-o6cyxderue «ModeMy rpycTvin TpoycuiKa?»
Omi0d «Dcmadema dpyxbow»

Tema
Mecsu, WUrpbl 1 urpoBbie ynpaxHeHusl, aTioAbl cTonax ¢ Meckom (MCnoJib3oBaHME MeToaa
Sand-Art)
YcTaHOBOYHasi AMarHocTuka
CeHTA6pb 1< 620K, Vuumca Brademo A3vik0M IMOUULE

1. «BHakomcTBO» Wepa «Aabatime nosdopoBaemcs» (uenb — crinode- | Ynpaxuenue «30pabembyii, necox!» (uenb — 3va-
HMe KONNeKkTnBa). KOMCTBO AETei CO CBOMCTBAaMM Mecka: YTo MOXHO
Vrpaxuenue «Knybouex umen» (Lefib — PA3BUTUE | IENAT C MECKOM).
NMoO3UTVBHOrO obpasa «H»). Vnpaxnenue «Hazobu u 3anommu» (nporosapveaHvie
Vnpaxaenue «3axonuu npedroxerue» (Lenb — OT- | NPaBUA BO BPEMs! MONb30BAHUS MECKOM)
CNEXMBaHME CBOEro SMOLIMOHaNBHOMO COCTOSHUS,
HaCTPOEHWS)

2. «Moe HacTpoeHve» | Beceda o macmpoenuu (uenb — oTcnexviBaHve | Ynpaxwenue «Ilecounnii 0oxdux» (Lenv: 3HaKOMCT-
CBOSI0 SMOLIMOHANIBHOTO COGTOSIHWSA, HACTPOBHUS). | BO CO cnocoGaMy pacChinaHus necka; CHATUe
«Tpenupyem smoyuu» (Uenb — pPa3BUTME YME- | NICVXOPV3NHECKOTO HaNPsiKEHWs).
HWS 4yBCTBOBAaTb HACTPOEHUE W COMepexuBarTs | Ynpaxwenue «Hasobu u 3anomwu» (NporosapusaHie
OKPY>XaIOLLNM). npasma BO BPEMS MOb30BaHWUA MECKOM).
Imi0d «Cornewnoui 3aduu» (Lenb — CHUXeHWE | Ynpaxnenue «Hapucyii yrvibry»
MCUXOSMOLMOHAIIBHOTO  HaMPsXXeHUs)

OkTA6pb 3. «[po TpycuLky» Wapa «AabBatime nosdopoBaemcs» (uenb — crinoqe- | Ynpaxwenue «Heobvixnobennvie caedo» (06yqeqne

[eTell OCTaBNsiTb Ha MECKE OTMNEYaTKM Kynauka,
TbUIbHOM CTOPOHBI Ky/adka)

4, «Kak nomo4yb Tpy-
CUILLKE?»

Vnpaxuenue «Paccxaxu cbou cmpaxu» (uenn:
BbISIBNIEHWE pearbHbIX CTPaxoB AETei, pasBuTve
YMEHWSI TOBOPWUTb O CBOMX HEratviBHbIX Mepexu-
BaHUsX, GOPMUPOBAHNE COLMANTBHOTO A0BEPUS).
Vnpaxrenue «Heonpederennvie $uzypor» (uenu:
nomMouWb AOeTdM B NPEOAONIEHNN HEratuBHbIX
NEPeXVBaHUii N CHATUM CTPAaxoB, Pas3BUTME BO-
oBpaxeHunst).

«Komxypc ,6010cex™» (uenb — npeononeHne Hera-
TUBHbIX MEPEXUBAHUIA N CHATUE CTPaxos).
Imi0d «Kayboex»

Vnpaxenernue «Corneunvie Aywuxu» (pucoBaHvie
NPSIMbIX JIVHWY Ha Necke).

Vnpaxuenue «[lecounvie npamiu» (HOPNCOBLIBAHNE
oTneyYaTkoB A0 kakoro-nnmbo obpasa)

5. «[lo TponuHke»

Mepa «Aabaii nosdopobaemca» (Lenb — crnodeHve
[ETCKOro KOnnekTuea).

Hcuxomumnacmuxa «Ocennss npozyaxar.

Imw0d «Coanvuuxo u myuxar.

Vnpaxnenue «Ha recroi mponurxe» (uens —
CHATME 3IMOUVOHANIBHOIO HarnpsXeHus, MbllLEYHbIX
32XUMOB).

Avixameavroe ynpaxuenue «Bemepok».

Imi0d «Dcmagema Opyxoow

Vnpaxnenus «Tponunxu Ha necke» (pucoBaHve
NPAMBIX, BOMHUCTBIX NIUHWIA Ha MEcke OAHVM U
OBYMS nasbuamm).

Vnpaxwnenue «Aobpeui necox» (cobMpaeM Necok B
Ky4Ky — WCMONb3yeM NafoLlky, lonatky v T m.)

MacTtep-knacc
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Mecs,

Tema

®opMbl paboTel ¢ AeTbMU

WUrpbl 1 UrpoBbie ynpaxHEHUs, STIOAbI

Wrpbl 1 UrpoBble ynpaXHeHUs Ha CBETOBbLIX
cTonax C neckom (MCnoJsib3oBaHWe MeTona
Sand-Art)

YcTaHOBOYHas OUArHOCTUKA

OxTa6pb

6. «CkasouHblii nec»

Wzpa «Komnaumernm».

Vnpaxnenue «Hazobu rackobo» (uenv: Gopmmnpo-
BaHVe y OeTeil noBpOoXenareibHOro OTHOLIEHMS
apyr K gpyry, obydeHne HaBblkam O6LIEHUS).
Smio0 «Cyxoil 0ox0» (NEHTOHKM) (LUeNb — CHW-
XEHME MBILLEYHOrO HAMPSKEHMS).

Avtxameavroe ynpaxwmenue «Bemepox»

Vnpaxwenue «Aepebo xeranuiiy (pycoBanve nanb-
YKaMM TOHKMX, TOJICTBIX JIMHUIA peBpoM BObLLIOrO
nanbLa, TOHKUX JIMHUIA — MWU3MHLUEM)

Hos6pb

2-1i 6a0xk. Ipoduraxmuxa nezamubroix nposbrerusi 6 nobedenuu demei

7. «[psATkn»

Wzpa «Veadail, xoz0 e cmaro» (uenu: pas3sutie
BHUMAHWS, HAGMIOAATeNbHOCTY, MPUHATVE AEThMM
apyr apyra).

Wepa «Y3naii no 2orocy» (Lenn: passuTe BHUMAHS,
YMEHUst y3HaBaTb Jpyr Apyra ro rosiocy, co3naHue
MNOJIOXUTENBHOIO SMOLMOHANTBHOIO MOHA)

WUzpa «Ilecounvie npsamiu» (pUCOBaHNE NaAOLLKON).
1-i aTan: neparor NOMOraeT AOPVICOBATb NEOOLLKY

8. «He cTpawHo, a
CMELLHO»

Vnpaxnenue <«Paccxaxu cbou cmpaxu» (Lenu:
BbISIBJIEHWE pEeaslbHbIX CTPAXOB [ETEW, passuTne
YMEHUS FOBOPUTb O CBOWX HEraTuBHLIX MEPEexu-
BaHusAX, GOPMUPOBAHME COLMAaNLHOrO OOBEpus).
Komnaexc «Mysvixarvras mozauxa» (Lenn: ayto-
penakcaums, pasBUTUE YMEHUS OBWUIaTbCs B TakT
MY3blKaJIbHbIM PparMeHTam pasHbIX TEMMOB).
Wzpa «Tenv» (Lenb — pa3suTUe HAOMIOAATENBHOCTY,
namsT1, BHyTPEHHEN CBOOOALI 1 PAaCKOBAHHOCTM).
Amiod «Ocmapema dpyxoo»

Wzpa «Tlecourvie npsmiu» (pYcoBaHNe NanOLLIKOW).
2-/ oTan; OeTM OOPWCOBLIBAIOT NAAOLLUKY Camo-
CTOATENBHO

9. «MelLoyek CTpaxoB»

Vnpaxmenue «Uzpa ¢ mewouxom» (Uenb — pac-
MO3HaHWE SMOLIMOHATBHOIO COCTOSHMS).

Imiod «Cmeavie pebsma» (Lenn: NPeomoneHve
HEraTMBHbIX MEPEXMBAHMWIA, BOCMUTAHWE YBEPEH-
HOCTU B cebe).

Hodbuxras wpa <«Ecau wpabumcs mebe» (uens —
¢GOopMNPOBaHME aneKBaTHOM CaMOOLLEHKN)

Vnpaxnenue «B cxazounom aecy» (pucosaHue
nasisLlamy 06enx pyK OBHOBPEMEHHO)

10. «Cpsasyiowasa HUTb»

Wzpa «Komnrumenm» (Uenb — pasBuTUE KOMMY-
HUKATVBHBLIX HaBbLIKOB).

Vnpaxmenue <«ITpuxocroBerue» (Lenn: CinoHeHVe
rpynnbl, Co3naHne MonoXWUTENIbHOrO SMOLIMOHATb-
HOro oHa).

Wzpa «CBasyrowgas numv» (Lens — GopMmnposanne
4yBCTBa OAM30CTV C APYrMMU NIOABMM).

Sma00 «Mopugirxu» (Lens — CHATUE SMOLMOHAb-
HOMO HampsXeHna y OeTen)

Vnpaxwenue «B zocmu dpyz x dpysy» (pvcosaHme
JOMVKA, U3OYLLKM N3 MPAMBIX JIMHWIA OBYMS, TPEMS
nasbLlamm)

Jexkabpb

11. «BCce Mbl pasHbie»

Wepa «Komnrumenm» (Uenb — pasBuTUE KOMMY-
HVKATVBHBIX HABLIKOB).

Vnpaxnenue <« ymero» (Lenb — MOBLILLEHNE Ca-
MOOLIEHKM Yy OeTen).

Uzpa «Ilepexodve» (LeNb — CHATUE MCUXOMBILLIEY-
HOW Harpysku).

Wzpa «Bozvmu u nepedaii (Lenv: [OCTUXEHWE B3a-
MMOMOHWUMAaHUS 1 CMIOHEHHOCTW, POPMMPOBaHIE
YMEHVA nepenasats NONOXMTENLHOE SMOLIMOHAb-
HOE COCTOSIHUE).

Smiod «UUckpa»

Vnpaxnenue «Kaybowex Opyxbe» (pncosanve
LWUMPOKMX NMHUIA 6ONbLIMM NanbUeM, TOHKUX —
MU3KHLEM).

Vnpaxuenue «Kmo 6 domuxe xubem?» (pucosaHve
NPAMBIX MHAA ABYMS, TPDEMS NasibLiaMM)

12. «Mupuch, Mu-
pUCh...»

WUzpa «300pobaemcs pasnvimu wacmamu mera’
(Uenb — Cr/oYeHVe LETCKOMO KOMNEKTUBA).

M. fcrno6 «Mupras cuumarka» (Lenb — HacCTpOW
Ha pobpoxenaresibHble OTHOLIEHWS).

Dm0 «Iloccopuruce u nomupuruco» (LENN: HPABCT-
BEHHOE BOCTUTaHue; paboTa Haz, BbIPa3UTenbHOC-
ThiO LBUXEHWUIA).

Im0d «Coantye 6 radouixe» (LEAN: CHATUE SMOLMO-
HaNIbHOrO HarpsiXeHWsl, pasBUTUE MPaBUJIbHOTO
MOHUMaHWS AETbMW SMOLIMOHaIBHO BbIPA3UTENBHBIX
OBVXEHUN).

Smiod «Uckpa»

Vnpaxnenue «Hacmpoenue na radowxe» (oTneqarok
NapoLLIK/ Ha MecKe; «AOPUCOBLIBAEM HACTPOEHME»)
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Mecsu

Tema

®dopmbl paboTbl ¢ AeTbMU

WUrpbl n urpoebie ynpaxHeHus, 9TIoAbI

WUrpbl 1 UrpoBble ynpaXHeHWs Ha CBETOBbIX
cTonax ¢ neckom (MCnosib3oBaHWe MmeTtoga
Sand-Art)

YctaHOBOYHas AMarHoCTuka

Jlekabpb

13. «4T0 BMAMLIb THI,
4TO BUXY S7»

WUzpa «30opobaemcs pasmwvimu sacmamu merdas
(uenb — craoYeHe OETCKOrO KOMEKTUBa).
Wzpa «Hobuxox» (Uenb — KOPPEKUMS noBeneHvs
C MOMOLLUBIO PONEBLIX UIP.

Wzpa «Komnaumermpw» (LENb — NOBBILLEHNE YPOBHS
CaMOMPUHATASRA).

Vnpaxnenue «IlpeBpawenue» (Lens — cHATME
SMOLMOHAIBHOIO HaMPSXEHNA 'y OETEN).

dImi0d «Mcxpar»

Vnpaxmnerue «Borwebrovie y3opor» (PUCOBaHME N-
HWI HA NECKe ManbyvKamu, NaaoLIKamu, Kynadkom
OOHOWM PYyKW, OBYMSi OLHOBPEMEHHO)

14. «3vMHsag9 nporynka»

Wepa «Boawebnvle pyxabuypt (Lenv: cnioveHvie
KONNIeKTVMBA, HACTPOW Ha AEATENbHOCTD).

WUzpa «Crexxu» (Lenb — CHKEHUE MBILLIEHHOTO
HanpsixeHus).

Hodbuxnas uzpa «Cocyrvku, cyzpobvl, CHeXUHKU»
(uernb — passuTHE MPOWU3BOJIBHOCTY MOBELEHWS)

Vnpaxnenue «Crexunxu» (PVCOBaHNE 3UMHUX
Yy30POB Nasb4nkamm)

AHBapb

3-ii 6r0x. Popmupobarnue y dowxorvruxob ybepennocmu 6 cebe

15. «BcTpeya ¢ HOBbIM
Opyrom»

WUzpa «30opobaemcs paswvimu sacmamu merdas
(uenb — crjoYeHVe OETCKOrO KOJEKTMBA).
Wzpa «Hobuxox» (Uuenb — KOPPeKLMs rnoBeneHvs
C MOMOLLUBIO PONEBLIX UIp).

3azadxu.

Iodbuxras uzpa «3amopoxy» (Lenb — pasBUTUE
NPOV3BOJILHOCTU)

Vnpaxnenue «Crezobux u ezo dpysvs» (NpoprcoBka
KPYNHLIX DOPM Ky1iakom)

16. «[MoiMn MeHs»

Uzpa «300poBaemcs pasnoimu wacmimu mera»
(uenb — cnnoYeHVe AETCKOro KOMIEKTUBA).
Wepa <«Boawebroe 3epxaro» (uenb — pas3BuTHE
BHUMaHWS, KOOPLMHAUMA LBVXEHWUN).

WUepa «Ilodapox» (Lenun: pa3smBaTb CMOGOBHOCTb
BMOETb NONOXWTENBHOE B APYIVX, CNOCOOCTBOBATDL
MOBBILLEHMIO CaMOOLIEHKM).

Imio0 «Mopugurxu» (Lenb — CHATUE SMOLMOHANb-
HOrO HanpsekeHvs y OeTen)

PucosaHve ¢ ncnone3oBaHneM TpadapeToB

17. «41O XOpOWOo, 4YTO
nIoxo?»

WUzpa «Pyxonoxamue» (Lenb — CNIOYEHUE KOM-
NeKT1Ba).

Beceda (uens — NOMOLLG B NMPEOOONEHNN Hera-
TUBHbLIX MEepexXuBaHnii).

Manvuuxobas sumnacmuxa <Apyx6a».

WUzpa «Hacmpoenue u noxodxa» (Lenun: CHUXeHWE
SMOLIMOHAIBHOTO HaNPSKEHVIS!, YMEHbLLIEHWE Tpe-
BOXHOCTW, CHATUE MBILLEYHbLIX 32KMMOB)

PucoBaHve NnHWIA BbICbiNaHWEM U3 Kyrnadka (yc-
NOXHEHHBI BapyiaHT), pUCcoBaHVe OOMWKa, OEpeEBa,
NOAOYKM U T. A.

18. «MaraavH urpyLuek»

WUzpa «Komnaumenm» (Uenb — passuTUE KOMMY-
HUKATUBHbIX HABBLIKOB).

Pazvizpvibanue cyenxu «Komsma» (C. MapLuak).
Munyma warocmu (Lenb — CHUXeHVE MbLLEYHOO
HanPsKEeHWS).

3adarue «Haiidu 08yx odunaxoboix xomsm» (Uen —
pasBuUTE MPOU3BOSILHOCTH).

Smiw0d «Dcmadema dpyxbow»

YnpaxHeHue «Kucka notepsanachk»: PUCyeM KOHTYD
rofoBbl KUCKM ABYMSl yKasaresbHbIMK ManbLamm
OLHOBPEMEHHO.

deBpanb

19—20. «MuwyTtka»,
«MuULYTKNHBI OpY3bsi»

Imio0 «30palbemfByi» (Lenv: CrnoYeHVe KonekTuea,
HacTpOW Ha OEeATEeNbHOCTD).

Vnpaxuenue «Usobpasu sxubommnoe» (uenb — pas-
BUTWE MPOU3BOSILHOCTU MOBELEHUS).

Smi00 «Boz0ywroul wapux» (LeNb — CHUXEHME
MCKXO3MOLMIOHANIBHOMO  HAMPSXEHUS).

Imi0d «Dcmadema Opyxoow

Vnpaxmenue «Y Muwymxu 6 zocmax» (pucosaHve
KPYMHbLIX TeOMeTpuyYecknx ¢opM nanbymkamu;
MCMOJb30BaHNE MACCaXHOMO MA4MKA)

21. «MocTtrk opyx6bi»

Smi0d «30pabemByit» (Lenu: Crio4eHme KoekT1Bsa,
HacTpoM Ha OeATenbHOCTD).

WUepa «IlapoBosux ¢ umerem» (Lenb — CNNOYEHNE
OETCKOrO KONNeKkTvBea).

WUzpa <«Pazvuyu padocmv» (uenn: dopmmnpoa-
HME ONTUMANbHOrO 3MOLIMOHANBHOMO TOHYCA,
OTKPbITOCTU BHELWHUM BRNEYamieHnsaM; pasButne
NI0603HATENILHOCTH).

Modbuxras uzpa «Ecau wpabumes mebe» (Lenb —
hOpPMUPOBaHWE aaeKBaTHOM CaMOOLEHKM).
Bmi0d «Dcmadema Opyxbow»

MymewecmBue dpyxbor (PUCOBAHNE TUHUIA LBYMS]
pykamn OfHOBPEMEHHO)

MacTtep-knacc
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Mecs,

Tema

®opMbl paboTel ¢ AeTbMU

WUrpbl 1 UrpoBbie ynpaxHEHUs, STIOAbI

Wrpbl 1 UrpoBble ynpaXHeHUs Ha CBETOBbLIX
cTonax C neckom (MCnoJsib3oBaHWe MeTona
Sand-Art)

YcTaHOBOYHas [UarHocTu

Ka

deBpaib

22. «Ha nporynke»

Dm0 «30pabemByit» (Lenn: CnnoveHne KOoIeKTUBa,
HaCTPOW Ha LEATENbHOCTD).

Vnpaxnenue «Ha recroit mponunxe» (uens —
CHSITUE SMOLIMOHAIBHOMO HAMPSKEHMS, MbILLIEYHBIX
32XMMOB).

Mzpa «Tenv» (Lenb — pa3suTUe HabMIOAATENBHOCTY,
MamsiTW, BHYTPEHHel cBOOOb! M PACKOBAHHOCTH).
Mzpa «9x0» (uenb — MOBBILLEHNE CaMOOLEHKM).
Imiwod «Ocmapema dpyxoo

PuvcoBaHWe nMHWIM (BOMHBI, TPOMUHKK, AOPOXKM,
Jy4n conHua u T. 4.), duryp, Ucnonbays 3HakoMble
reometpudeckme Gopmel

MapTt

4-ii 6r0x. Popmupobanue coyuarvnovix naboixob y demei

23—24. «Mown
NafoLLKu»

WUzpa «Boobpaxaemvoui mau» (Lenv: pasBuTme
KOMMYHMKATVBHBIX HABBIKOB, MOMyYeHWe OnbiTa
B3aMMoAeCTBUs B napax, npeogoneHne GossHu
TaKTUIBLHOMO KOHTakTa).

Wzpa «Ilepedail no xpyzy» (UeNb — LOCTUXEHVE
B3aVMONMOHVMaHWS, CrJIOYEHHOCTU [ETCKOro KOf-
JIeKTVBa).

AMvixameavroe ynpaxrenue «Hoiparvuguru 3a Kem-
uy20M».

Vepa «Ilepedasi yavibxy» (Lens — ayTopenakcauus).
Amiwod «Ocmapema dpyxoo

Vrnpaxrenue «Ilo Borram, no Boanam...» (prcosaHve
C UCMOSb30BaHWeM [OOMNOHUTENbHLIX MaTepua-
JIOB — KapTo4eK, pUcoBaHue BOH, COHLA U T. M.).
YCroXxHeH1e: pYcoBaHme NIOLOYKM Ui Kopabnuka
NanbYMKOM WM C UCMOMb30BaHMEM OOMOSHNTENb-
HbIX MaTepuanoB — KapTodek

25. «CTtpaHa Boobpa-
3nnus»

Wzpa «Boobpaxaemoui mau» (Lenn: passuTMe
KOMMYHVKATVBHBIX HABLIKOB, MOJy4EHWE OnbiTa
B3aMMOZENCTBUS B Mapax, npeogoreHve GossHu
TaKTUBbHOMO KOHTakTa).

Mepa <«Howpaavuguru 3a xemayxuramu» (UeNb —
CHVIXEHUE TCMXOIMOLIMOHANIBHOMO HAMPSKEHNS).
Wzpa maroti nodbuxwnocmu <«Bodsmoi» (Lenb —
pasBuTE NMPOM3BONMBLHOCTU MOBELEHMS!).

Amod «Ocmapema dpyxoo

Vnpaxnenue «Borwebnas cmpana — nodbodunoe
yapcmbo» (PUCOBaHME MasbLi@MM C MCTONb30BA-
HWEM KaMeLLKOB, pakyllek W T. M.)

26. «bykeT opyry»

WUzpa «Boobpaxaemoui mau» (Lenv: passuTue
KOMMYHWKaTVBHBIX HaBLIKOB, MOMYYEHWE OnbiTa
B3aVMOAENCTBWA B napax, npeogoneHne 60s3Hu
TaKTUIBLHOMO KOHTakTa).

Wzpa «Hatidu Opyza» (Lenb — pas3suTe KOMMY-
HVKATUBHBLIX HABLIKOB).

Omwod «UBemox» (LeNb — GHUKEHWNE MCUXOIMO-
LIMOHANTEHOTO  HaMPsKeHWs!).

Imid «Pyueex yavibox»

PucoBaHve LBetoB pasHon $OpMbl (BbICHINaHUE
necka 13 Kynayka Ha BblCOTe G AOPWCOBLIBAHNEM
3/IEMEHTOB; PUCOBAHVE NabYUKAMM).
Vnpaxnenue «Ubemox pacnycmuarca» (pvcosaHue
JIVHWIA 13 LeHTpa — CepemviHky LBETKa)

Anperb

27. «baboykn-non-
PYXKn>»

WUzpa <«Becennss xaneav» (LeMb — HaCTPOW Ha
[esTenbHOCTb).

«Mzpa ¢ neckom» (L€b — CHWXKEHWE MBILLEYHOTO
HanpskeHwst).

TarvuuxoBas wmracmuxa <«Becna».

Vnpaxnenue «Kyaauox» (Lenb — CHUXEHWE Mbl-
LUIEYHOrO HarpsKeHws).

Imiod «Pyueex yavibox»

Vnpaxnenue «Yydeca na necke» (pucosaHve peb-
pOM NlafoHw)

28—29. «COo4MHMM
CKasKy»

WMepa «Becennsas xaneav» (LeMb — HACTPOW Ha
LEeATENbHOCTD).

Wepa «Cxasounvui 6aumanor» (Lenb — pa3suTvie
BOOOPAXEHWS, MPOV3BONIBHOCTA MOBEASHMS).
Uzpa «Borwebmvie croba» (uenb — passutue
KOMMYHWKETUBHbBIX HaBbLIKOB).

Uzpa «Crazounas ¢uezypa» (Lens — passutve
BHUMaHUA U BOOGPAXEHUS).

Omod «Coaneunvie Ayuuxu»

Vnpaxnenue <«Hydeca na necke» (CIOXeTHOE pu-
COBaHWe «3a OKHOM»; CIOXETHOE PUCOBaHWe Mo
3ambIchy)

30. «4 pacty»

Mzpa <«Becennss xaneav» (Lenb — HACTPOW Ha
LEATENIbHOCTb).

Vnpaxuenue <«[lcuxorozumecxue 3azadku» (Lenb —
pasBUTME KOMMYHUKETUBHBIX HABHIKOB).

Wzpa «Ilepedail no xpyzy» (UeNb — LOCTUXEHVE
B3aVMMOMOHWMaHWS, CMJIOHEHHOCTW LETCKOrO KOJI-
JIeKTVBa).

Wzpa «Aomponvcs do..» (Lenb — CnoYeHve neT-
CKOrO KOJJIEKTUBA).

Uepa «Ilepedasi yavibxy» (Lenb — ayTopenakcauus).
Dmod «Corneunvie Ayuuxu»

Vnpaxnenue «Iydeca na necxe» (CIoxXeTHoe puco-
BaHME MO 3aMbICily)

Auaznocmuneckue 3ansmus (oyenounvui 6A0K)
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